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学習の概要に関するレポート 

 

私は 2014 年 9 月から 2015 年 6 月までの 10 か月間イギリスのマンチェスター大学に留学して

いました。大学では 1 つの授業につき 10 もしくは 20 単位で、1 セメスターに 50 単位、あるい

は 60 単位取らなければなりません。私が取った授業は、1 セメスター目は言語学から Principles 

of Linguistics, English Grammar, Phonetics and Phonology, おまけで日本語学科から

Japanese Comedy and Media の 4 つで 50 単位取りました。2 セメスター目は、イギリス英語と

授業にも慣れたのでレベルを上げて、言語学から Investigating Grammar, The History of the 

English Language, 政治学から Britain in the World, 社会学から British Society in a 

Globalising World の 4 つで 60 単位取りました。 

 

■授業 

1 つの授業につき、一週間に 1 回ずつ講義とセミナーがあります。 

講義は日本のものとほぼ同じです。1 回の講義は 1 時間か 2 時間程度です。私は講義中に意見や

指摘が活発に行き交うものかと思っていたのですが、そういうことはあまりなく、静かであまり

インタラクティブではないものでした。受動的な学生が多かったです。 

セミナーは、1 回で 1 時間程度、10 人程で行われます。内容は、前半はその週に行われた講義

の復習と Reading Assignments に関するディスカッション、後半は講義テーマの応用発展的な

内容でディスカッションです。終始ディスカッションです。セミナーは講義とは一転、皆が活発

に意見をとばし、どんどん内容が深くなり、スピードもすさまじく速いです。Reading と講義の

復習をどれだけ事前にやっているかがカギです。 

 

■課題 

主な課題は、毎週の膨大な量の Reading、Weekly Essay でした。とにかく量がすさまじいで

す。しかし、これらの課題をやらなければ講義にもセミナーにもついていけず、授業がつまらな

いものになってしまいます。私は勉強では妥協したくないので、全ての Reading、Weekly Essay

は必ず取り組むようにしました。その結果、英文を読むスピードと理解度は格段に速くなり、

Essay の質も非常に良くなりました。課題はとても多いので、平日にどれだけメリハリのある時

間管理ができるかがポイントになってきます。要はやるかやらないかは自分次第です。やらなけ

れば達成感も結果も何も生まれません。 

 

■試験 

試験では、鉛筆ではなくボールペンを使用することになります。40 パーセント以上の点数が取

れれば単位取得です。内容は私の場合は、テーマに沿って 2 時間で 1200 字程度のエッセイを 2

つ書くタイプでした。普段から Reading と復習を行っていれば、試験前に試験勉強で苦しむこと

は特にありません。 

 

 

HUSA では事前に自分の学びたい分野や自分のレベルにあった大学を選択することができ、事

前に準備する時間が確保できるので、留学先での学習に比較的スムースに取り組むことができま

す。日本にいる間から学習する習慣を身につけておくこと、特に英語に関しては今までやったこ

とがないくらいの努力が必要。それでも足りないくらいです。留学先でスイッチの切り替えがで

きるメリハリのある時間管理を意識すること、留学の目的を絶対に明確化していくこと、これら

が大きなカギになると思います。 



生活の概要に関するレポート 

 

イギリス、マンチェスターでの生活に関してまとめたいと思います。 

 

■寮 

マンチェスター大学の寮は、City Campus, Victoria Park, Fallowfield の 3 つの地区から成り

ます。私の寮は、Wright Robinson Hall で、City Campus に位置しており、この地区は大学まで

徒歩 15 分、中心街まで 10 分程度のところで、騒音をのぞけば立地環境は非常に良かったです。

Fallowfield は新入生が多く集まるところであり、夜遅くまでパーティーして騒いでいたりして最

も騒々しい地区のようです。大学からはやや遠く、バスで通うようです。Victoria Park は前述 2

つの地区の中間に位置しており、比較的静かな環境で生活ができるようです。私の寮は、16 人で

キッチンとトイレ、シャワーを共同で使用し、洗濯機・乾燥機はお金がかかり、寮に住む学生全

員で共有でした。 

 

■食事 

食事に関しては、基本自炊をしました。というのも外食するとお金がすごくかかりますし、ス

ーパーでの野菜、果物などの食材は日本よりも安価だったからです。調味料等も豊富で自炊では

困りませんでした。外食は稀にしましたが、正直イギリス料理は高いうえに口に合いませんでし

た。ただ、パイとエール(アルコールの一種)の組み合わせは最高でした。マンチェスターはイギリ

ス料理だけでなく、世界のあらゆる国々の料理を食べることができるのが魅力的です。 

 

■娯楽・旅行 

平日は遊ぶ暇がなかったので、週末に友達とパーティーしたり、飲みに行ったり、旅行したり

しました。セメスター期間中の週末は足繁くパブに通い


