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広 島 大 学 病 院 に 開 設

　 内 視 鏡 ト レ ー ニ ン グ セ ン タ ー は 臨 床 管 理 棟 １ 階 の 内 視 鏡 診 療 科 医 局 近 く に 開 設 さ れ ま し た 。 さらに 、 電 子 内 視 鏡 シ ス テ ム 2 セ ッ ト 、 上 部 消 化 管 お よ び 大 腸 内 視 鏡 、 吸 引 器 、 高 周 波 電 源 装 置 、 コ ン ピ ュ ー タ ー 内 視 鏡 シ ミ ュ レ ー タ ー 、 上 部 消 化 管 ・ 大 腸 の ゴ ム 模 型 を 備 え て い ま す 。 直 接 の 患 者 相手 で な い た め 、 学 生 や 研 修 医 が 自 由 に 使 う こ と が で き 、 消 化 器 内 視 鏡 に 触 れ た こ と の な い 初 学 者 の 研 修に も 適 し て い ま す 。 ゴ ム の 模 型 で は 内 視 鏡 の 操 作 方 法 を 学 べ 、 コ ン
ピュ ータ ー 内 視 鏡 シミュレータ ーでは

操 作 や 診 断 の み な ら ず 内 視 鏡 治 療も 経 験 で きま す 。　 さ ら に 、 電 子 内 視 鏡 シ ス テ ム を 用 い た 動 物 の 切 除 臓 器 （ 胃 ・ 大 腸 な ど ） に よ る 内 視 鏡 的 粘 膜 切 除 術 や

内 視 鏡 的 粘 膜 下 層 剥 離 術 を 生 体 内 に 近 い 状 態 で 体 験 す る
こ と が で き 、 ハ ン ズ オ ン と し て 内 視 鏡 治 療 初 心 者 の 技 術 習 得 に

有 用 で す 。 内 視 鏡 治 療 は 侵 襲 的 な 技 術 で 偶 発 症 も 起 こ り う る た め 、 初 学 者 は 生 体 内 で は な く 動 物 の 切 除 臓 器 に よ る ハ ン ズ
オンが 技 術習得に重要となっています。　 セ ン タ ー は 、 学 生 実 習 （ ポ リ ク リ ） 、 初 期 研 修 医 ・ 後 期 研 修 医 の み な ら ず 、 内 視 鏡 医 の 卒 後 教 育 に も 使 え る よ う に な っ て お り 、

ベ テ ラ ン の 専 門 医 ら が 講 師 と し て 、 具 体 的 な 手 技 に つ い て 指
導 し ま す 。 こ の よ う な 内 視 鏡 訓 練 設 備 は 、 広 島 県 内 及 び 近 郊 に は 設 置 さ れ て お ら ず 、 当 科 で 高 度 な 内 視 鏡 診 療 を 行 え る 内 視 鏡 専 門 医 を 多 く 育 成 し 、 関 連 施 設 に 派 遣 す る こ と で 、 地 域 全 体 の 内 視 鏡 診 療 の レ ベ ル ア ッ プ に つ な が る と 期 待 し て い ま す 。

　 近 年 、 が ん 死 亡 者 に 占 め る 胃 、 大 腸 が ん の 割 合 が 増 え る 傾 向 に あ り 、 国 立 が ん 研 究 セ ン タ ー の 報 告 で は 、 2 0 1 8 年 は 大 腸 が ん 2 位 、 胃 が ん 3 位 で そ れ ぞ れ 5 万 人 近 く が 亡 く な っ て い ま す 。 2 0 2 0 年 の が ん 罹 患 数 予 測 で は 、 大 腸 1 位 、 胃 2 位 で 上 位 を 占 め て い ま す 。 こ れ ら の 消 化 管 が ん は 早 期発 見 、 早 期 治 療 で 根 治 可 能 で す 。 そ の た め 、 内 視 鏡 に よ る 検 査 ・ 治 療 へ の 需 要 は 高 ま っ て い ま
す 。 し か し 、 大 腸 内 視 鏡 の 挿 入 や が ん の 切 除 な ど は 技 術 的 難 易 度 が 高 く 、 不 完 全 な 治 療 で は 消

化 管 穿 孔 や 出 血 な ど の リ ス ク も あ り ま す 。 内 視 鏡 専 門 医 の 育 成 は 急 務 の 重 要 な 課 題 で す 。
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病院で働く人に

ズ ー ム イ ン
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澯 牐 ▌ ゔはら

ご
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： ：

： ： 1 月 2 0 日 （ 水 ） 1 3 ： 3 0 ～ 1 4 ： 3 0 緩 和 ケ ア チ ー ム 　 井 原 　 世 尊 　 医 師

Z o o m ウ ェ ビ ナ ー を 用 い た オンライン講 義無 料

　 や り が い と 抱 負 は 　

子 ど も の こ ろ に 入 院 し 、 職 員 の 方 か ら 優 し く さ れ た

ことは今でも覚えています。総合案内で初めてで困っ

ている患者さんに対応して、感謝されるとうれしいで

す。これから受付をはじめとしてさまざまな経験を吸

収して 、成長することが患者さんのためになればいい

と思っています。

澯 牐 ▍ 倻澯 牐 ▍ 擻澯 牐 ▌ き

病 院 運 営 支 援 部

医 事 グ ル ー プ

視 聴 期  ：  2 月 1 5 日 （ 月 ） ～ 3 月 1 5 日 （ 月 ）  

開 催 方 法  ：  肝 疾 患 相 談 室 ホ ー ム ペ ー ジ か ら の 視 聴

　 　 　 　 　 （ 講 演 動 画 配 信 ）

U 　 R 　 L  ：  h t t p : / / s h o u n a i . h i r o s h i m a - u . a c . j p / c o u n s e l i n g / 　 　 　 　 　 （ 「 広 大 　 肝 臓 病 教 室 」 で 検 索 ）

内 　 　 容  ：  肝 疾 患 と 運 動

申 　 　 込  ：  不 要 問い合わせ ： 肝疾患相談室

　　　　　  082-257-1541（10:00～16:00）

日 時

講 師

開 催 方 法

参 加 費

※ 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 状 況 が 拡 大 し て い る た

　 め オ ン ラ イ ン の み で 開 催 い た し ま す 。 会 場 参 加

　はありません。① Q R コ ー ド 申 込フォームに入 力

の上 、送 信してく だ

さい。②メール件 名 に「 患 者 サ ロ ン」 と 明 記 の 上 、

g a n - s o d a n @ h i r o s h i m a - u . a c .-

j p 宛 に 空 メ ー ル を 送 信 し て く だ さ

い 。数日 以内に申込 フ ォ ームを送

付いたしま す。

※上 記 メールアドレス は申込 専用

　 の た め 、 お 問 い 合 わ せ 等 に 対 す

　る返信は いたし ませ ん 。

　あ らかじめ ご了承ください 。

がん治療を支える
患者サロン

自宅で学べる
肝臓病教室

緩和ケアについて


