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広島大学短期交換留学プログラム 派遣留学報告書 

HUSA (Hiroshima University Study Abroad) Program Report 

  記入日/Date 2021 年 3 月 10 日(YYYY /MM/ 

DD) 

派遣プログラム 

Name of Program 
☑HUSA  □USAC  □UMAP 

留学先大学 

Host University 
香港中文大学  （国名/Country：香港 ） 

所属学部・学科等名 

School/Graduate School at Host  

International Asian Studies Program 

在籍身分 

Status at Host University 

Exchange Student 

(ex. Exchange Student, Special Auditing Student) 

留学期間 

Period of Program 

2019 年  8 月  26 日   ～ 

(YYYY /MM/ DD) 

    2019 年  11 月  16 日 

(YYYY /MM/ DD) 

 

１．留学するまで / Preparation for the Program 

留学への志望動機・ 

派遣先大学を希望した理由 

Purpose of Study / Reason of  

Host Choice  

アジアの国への留学を希望しており、自分の学術的興味があった観光学、ホスピタリ

ティ学が充実している中文大学を希望した。 

留学準備を始めた時期 （応募す
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帰国年月日 / Date of Return     2019 年  11 月  16 日 (YYYY /MM/ DD) 

経路（復路） / Route (Return) 香港国際空港→関西国際空港 

 

3．留学費用について / Expenses 

支
出
額 

/ E
x
p
e
n
s
e
s 

総額 

Total Amount 
335,000 円/yen 

内訳 

Details 

渡航費（往復）/ Flight Ticket (Round Trip) 50,000 円/yen 

ビザ申請手数料/ Visa Application Charge 4,000 円/yen 

予防接種費用 / Immunization Charge 3,000 円/yen 

保険料 / Travel Insurance 90,000 円/yen 

教材費（授業料以外の学費） 

/ Learning Material (Extra Tuition Fee)  
10,000 円/yen 

宿舎費（住居費）/ Accommodation Fee 75,000 円/yen 

光熱費 / Utility Cost N/A 円/yen 

食費 / Meal Cost 50,000 円/yen 

通信費（インターネット・携帯）/ Internet, Phone 2.000 円/yen 

交通費（宿舎－大学間） 

/ Transportation (Accommodation ~ Univ, Campus) 
1,000 円/yen 

交際費 / Social Expenses 50,000 円/yen 

その他 / Others（      費）

（      費） 

（      費） 

 

 

 

円/yen 

円/yen 

円/yen 

4．授業・修学について / Courses and Study 

授業の概要について（カリキュラム，

プログラム，履修した科目，時間数，

履修形態等）/ Brief Description of Courses 

(Curriculum, Program, Registered Courses, 

Study Hours, Course Style) 

留学生は香港中文大学内の授業であればどの学部の授業でも自由に履修で

きる。ただし、その授業を希望する学生の人数が多い場合は抽選になる。 

授業は英語で行われることが多い。 

私は、広東語の授業２つと、ホスピタリティ学の授業を 2 つ履修した。 

 

単位互換希望の有無 / Credit Transfer 

from Host to Home University 

☑有/Yes    □無/No 

授業・勉強についてのアドバイス（留

学前の履修，留学中，単位取得等）/ 

Advice for Class and Study (Before and 

During Study Abroad) 

授業は基本的にすべて英語で行われるため、留学前にしっかりと英語での授

業に慣れておく必要があると感じた。 

日本と異なる授業形態などにおける困

難や挑戦（ティーチングスタイル・先

生と学生の関係性など）/ Difficulties and 

Challenges Faced in Classes Different 

from Japan (Teaching Style, 

Relationship with Professors/Lecturers) 

また、積極的にグループワークを行わせる教授が多い印象で、他の学生との

コミュニケーションが重要であると感じた。 

特に現地の学生が多い授業では、学生同士は広東語で話すことがほとんどで

あるため、会話に入っていきづらさは感じることは多かった。 
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5．生活等について / Lifestyle 

（１）留学先の住居について / Accommodation  

住居の種類   

Type of Accommodation 
☑大学の寮 / University Dormitory  □アパート / Apartment   

□その他 / Others（     ） 

住居の広さ  

Size of the Room 
約/approximately 

       13 ㎡  

同居人の有無 

Roommate(s)? 
☑有 / Yes（ １人/People） 

□無 / No 

住居に附属する設備 

Facilities in Accommodation 
☑電気/ Electricity ☑ガス/ Gas ☑水道/ Water ☑給湯/ Hot Water ☑シャワー/ 

Shower □風呂/ Bathtub ☑水洗便所/ Flushable Toilet □暖房/ Heating ☑冷房/ 

Cooling ☑台所/ Kitchen □食堂/ Dining Room  □固定電話/ Land-Line Phone □イン

ターネット/ Internet  □その他/ Others（                     ） 

住居費 

Accommodation Fee 

１ヶ月当たり/ per month   (現地通貨/ local currency) 約/ approximately 

25,000 円/yen 

留学先での住居全般に関す

るアドバイス 

A c c o m m o d a t i o n  A d v i c e 

ルームメイト1 人との共同生活（ルームメイトは現地の学生または留学生）。 

中文大学では寮ごとにイベントが頻繁に開催されるので、積極的に参加するといいかも。 

（２）医療について / Medical Care 

保険の加入先 

Insurance 

(W ho Des ignated) 

☑本学指定の保険 / Hiroshima University  □留学先大学指定の保険 / Host University   

□その他 / Others（      ） 

保険の補償内容 

Insurance Coverage 

補償額 / Coverage 死亡 / Death    円 / yen, 

入院1 日 / per day of Hospitalization     円 / yen 

その他 / Others（            ） 

留学前後での予防接種の必

要の有無  

Immunization Requirement  

☑有 / Yes （種類 /Acquired Immunizations：                                ,  

  医療機関名 / Location of Immunization：                     ） 

□無 / No 

留学先国の医療事情 （日本

と比較して） 

Difference in Medical 

Service (Compared to 

Japan) 

医療制度は非常に整っていると感じた。大学内にもメディカルセンターのようなものはある

ので、いざという際も安心。 

留学先での健康管理，衛生

面について特に注意すべき

こと 

Healthcare and Hygiene  

特に衛生状況が悪いということは感じなかったが、現地のローカルなマーケットに行く際に

は少し注意が必要かもしれない。 

水は水道水を飲むとお腹を壊す可能性が高いので、ミネラルウォーターを買うこと。 

（3）危険を感じた地域，状況，安全管理において注意したこと  

    / Dangerous Situations and Locations Encountered, Possible Advice for Risk Management 

私の留学中は民主化デモが過激化し、香港各地で市民と警察との衝突が起きていた。大学から出る際は事前にどこでデモ

が行われているかを調べ、それらの場所は避けて移動するようにした。 

（4）食生活についてのアドバイス / Food – Related Advice 
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大学内に点在する食堂で安く食事
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現在の状況および今後の

予定・進路等  

Current Situation, Plan 

and Career 

現在は就職活動を含め、卒業後の進路の模索中である。 

就職活動や留学前の単位

取得，教育実習等について

の工夫  

Pre-arrangement by yourself 

for your future job hunting, 

acquisition of credits of 

required courses and 

practicum, etc. 

 

 

香港中文大学へ留学するためにGPA を中文大学基準で3.0（広島大学基準で７５）以上取

得しておく必要があるため、留学を希望するのであれば、一年生の時からよい成績を取り

GPA を上げておく必要がある。 

7．留学準備，留学中に役立った書籍，ウェブサイト等  

/ Useful Books and Website for Study and Life Abroad 

書籍，サイト名  

Name of Book or Website 

詳細（出版社，URL 等） 

Details (Publisher, URL etc.) 

コメント 

Comments 

twitter AYA さん  (@ayanohk) / 

Twitter 

香港在住の日本人のツイッター。デモ情報などを頻繁に更

新していた。 

   

   

8．後輩へのメッセージ / Message for Outgoing Students who Desire to Study Abroad 

香港中文大学香港の中でも上位の大学で、様々な学問分野を非常に高度なレベルで学ぶことができます。 

また、留学生は 5 割がヨーロッパから、2 割程度がアメリカからと意外と欧米諸国からの留学生が多く、アジアにいな

がら欧米で留学しているかのような雰囲気を味わうことができます。 

香港はアジアの真ん中に位置しているので、アジアの他の国々へ旅行に行きやすい点も非常におすすめです！ 

https://twitter.com/ayanohk
https://twitter.com/ayanohk
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9．自由記述（日本語・1,200 字程度）


