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 留学期間中，最も印象に残った体験・出来事は、春休み期間中（3/9〜3/17）にミネソタ大学に通う学生たち（計43

人）と共にアメリカ国内にある6つのシティーを訪れながらボランティア活動を行う ”STLF tour” に参加したこと

です。約9日間、様々な人種・文化・宗教を持つ人々と共にボランティアを通じ生活するため普段以上に深い関係を

築くことができました。さらに期間中毎日のように行われる、相手を知り、自分のことを伝え、互いに理解し合うイ

ベントを経験することで、自らの他人に対する考え方・世界観が大きく変わりました。ボランティア内容も、現地の

古着屋や、食に困る人たちにフリーフードを提供する企業の業務を経験したりなど、普通の留学生活では出来ない貴

重な体験が出来ました。ボランティア後も一緒に食事に行くなど、仲のいい友人がたくさん出来たのでオススメです。 

 留学前と比較して成長・変化した点は、英会話能力の向上はもちろんですが、やはり世界中様々な人たちとのコミ

ュニケーション能力、世界中に広がる人脈が特に大きな変化だと感じました。授業やサークル活動、ボランティア活

動などを通じ、毎日のようにいろんな人たちとの関わりを持つ事によって、どのように自分の意思を伝えるか、また、

どのように相手のバックグランドや宗教などを受け入れコミュニケーションを取っていくか、を経験しながら学べた

と思います。さらに、この留学生活を通じて知り合った世界各国からの友人たちとの関係は、これからの人生の中で

大きな支えになると確信しています。 

 自分は将来、外資系商社で働きたいと考えています。そのため、今回の留学で得た、他国で長期的な生活をすると

いう経験や英語でのコミュニケーション能力、様々な国籍・宗教・価値観を持つ学生たちとの人脈は今後のキャリア

を考えていく上で、大きな武器になると思います。また、将来の選択肢を考える上で、「日本で何ができるか」とい

う考え方ではなく、「〜がしたい、それがもっとも効率的にできる国、地域はどこか」と考えるようになったため、

この思考回路が外資系で働く上で役に立つと思います。 

                              

   

 

 

 


